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Tri-Pyramidal Abode of Well-being
(A unit of Sri Rajarajeshwari Charitable Hospital Trust) 

 Multispeciality Polyclinic and Wellness Centre 

Om 
Sri Rajarajeshwari Prasanna 

Sri Shivaratnapuri Temple of Health 
15 / 506 Ideal Homes Layout, Rajarajeshwarinagar, 

Bengaluru – 560098  

+91 6362976924
+91 9353606805

AT SSTOH, WE HELP YOU CHERISH THESE MOMENTS
THROUGH MINDFUL AWARENESS AND EXPERT CARE

THAT PROTECT YOUR TOMORROW.

Book your eye wellness check-up at SSTOH

OPHTHALMOLOGY

Vision Testing. Fundus Examination. IOP Checking. 
Treatment of eye diseases. Prescription of glasses. Minor procedures

guided by experienced Ophthalmologists and Optometrists

Come and experience the bliss to lead a wonderful and conscious life, ‘Free from Medication’
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ಪ್ರತಿ ನೂತನ
ಮುಂಜಾನೆಗಾಗಿ

ಕಣ್ಣುಗಳ�

ಓಂ 
ಶ್ರೀ ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿ ಪ್ರಸನ್ನ 

+91 6362976924
+91 9353606805

SSTOH ನಲ್ಲಿ, ನಿಮ್ಮ ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಪ್ರತಿದಿನವನ್ನು ಆನಂದ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ
ಅನುಭವಿಸಲು �ಾಗರೂಕ ಅರಿವ� ಮತು� ತಜ್ಞರ ಆ�ೖಕೆಯ ಮೂಲಕ ನೆರ�ಾಗು��ೕವೆ.

SSTOH ನಲ್ಲಿ ನಿಮ� ಕ��ನ ಆ�ೂೕಗ� ತ�ಾಸಣೆಯನು� ಬುಕ್ �ಾಡಿ

ನೇತ�ಚಿಕಿ��

ದೃಷ್ಟಿ ಪರೀಕ್ಷೆ. ಫಂಡಸ್ ಪರೀಕ್ಷೆ. ಐಒಪಿ ಪರಿಶೀಲನೆ. 
ಕಣ್ಣಿನ �ಾಯಿಲೆಗಳ ಚಿಕಿ��. ಕನ�ಡಕಗಳ ಪಿ���ಪ�ನ್. ಸಣ� �ಾಯ�ವಿ�ಾನಗಳ�

ಅನುಭವಿ ನೇತ��ಾಸ�ಜ್ಞರು ಮತು� ನೇತ��ಾಸ�ಜ್ಞರಿಂದ �ಾಗ�ದಶ�ನ

ಶ್ರೀ ಶಿವರತ್ನಪುರಿ ಟೆಂಪಲ್ ಆಫ್ ಹೆಲ್ತ್
                                      - ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಿ 

ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಮುಕ��ಾದ, ಪ��ಾಪ�ಣ� �ಾಗೂ ಅದು�ತ�ಾದ �ೕವನವನು� ನಡೆಸುವ ಆನಂದವನು� ಅನುಭವಿಸಲು ಬನಿ�

ಶ್ರೀ ಶಿವರತ್ನಪುರಿ ಟೆಂಪಲ್ ಆಫ್ ಹೆಲ್ತ್, 
15/ 506, ಐಡಿಯಲ್ ಹೋಮ್ಸ್ ಲೇಔಟ್,

ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿನಗರ ಬೆಂಗಳೂರು - 560098 

ಯೋಗ�ೕಮದ ��-ಪಿರಮಿಡ್ �ಾ�ಸ�� �ಾಮ
(ಶ್ರೀ ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿ ಚಾರಿಟಬಲ್ ಹಾಸ್ಪಿಟಲ್ ಟ್ರಸ್ಟ್ ನ ಒಂದು ಘಟಕ) 

ಮಲ್ಟಿಸ್ಪೆಷಾಲಿಟಿ ಪಾಲಿಕ್ಲಿನಿಕ್ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಕೇಂದ್ರ 
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